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El estado de conservacién de lo que hoy conocemos como es-
pacios protegidos, es el resultado de la interaccién secular entre
las sociedades que histéricamente los han habitado, y el medio
en el que se desarrollaban. Un medio que a veces era recurso,
otras entorno hostil del que habia que guarecerse, y siempre un
marco en el que se desarrollaba la existencia.

En un contexto en el que es cada vez mas dificil encontrar
entornos no transformados, es imposible no ver la huella de la
mano humana en muchos de nuestros espacios mas emblema-
ticos. Esto los configura no sélo como espacios naturales, sino
también como espacios culturales, lienzos gigantes en los que
el observador avezado puede leer cOmo paisaje y paisanaje han
evolucionado de la mano.

Esta es la filosofia que subyace en la figura de proteccién de
las Reservas de la Biosfera, que busca fomentar un mayor
didlogo entre la interfaz politico-social y la ecosistémica, re-
saltando el beneficio mutuo entre la conservacion de la natu-
raleza y su biodiversidad, y el bienestar socioecémico de las
poblaciones.

En estos dias, se ha dotado a la Reserva de la Biosfera de la
Mancha Humeda de los instrumentos necesarios para su go-
bernanza: un Organo de gestién, responsable del desarrollo de
las estrategias, lineas de accién y programas de la Reserva;
un Organo de participacion en el que estén representados los
agentes que intervienen en el territorio, de forma que lo que
se hace en la Reserva sea fruto de una gestién participativa
del territorio; y finalmente un Consejo cientifico que funcione
como 6rgano consultivo e independiente para el seguimiento
y evaluacion permanente de las acciones e iniciativas de la Re-
serva de la Biosfera.

EDITORIAL

Estos tres 6rganos se consideran herramientas imprescindibles
para seguir avanzando en ese objetivo contemplado en el Plan
de Accion para las Reservas de la Biosfera, de hacer de estos
espacios lugares de aprendizaje para el desarrollo sostenible,
para demostrar las compensaciones y el equilibrio entre los
servicios y las funciones de los ecosistemas, las interacciones
hombre-medio ambiente, y el bienestar.

En linea también con esta filosofia, en este nimero contamos
con una colaboracion especial que nos introduce en la biodiver-
sidad cultural de dos de nuestros espacios naturales mas emble-
méticos: las Tablas de Daimiel y Cabaneros. El articulo pone de
manifiesto la estrecha relacion entre la diversidad bio-ecolégica
y la cultural, y cémo la conservacion de la primera debe ir asocia-
da a la preservacién y puesta en valor de la segunda.

Y hablando de espacios emblematicos, otro de los articulos de
este numero lo dedicamos a las Lagunas de Ruidera, y en con-
creto a la vegetacién sumergida. El articulo nos habla de un es-
tudio realizado en el Parque Natural, que puede servir de base
para futuros seguimientos de la evolucién de las praderas suba-
cuaticas de este complejo lacustre.

También incluimos un articulo sobre los Centros de Recupe-
racion de Fauna, una herramienta clave en la conservacion de
nuestra fauna amenazada, no soélo por su papel en la recupe-
racion de ejemplares para reintegrarlos al medio natural, sino
también por su funcion en el &mbito de la investigacion vy el se-
guimiento sanitario de las poblaciones.

Por supuesto también incluimos el boletin de areas protegidas, y
nuestras secciones habituales de noticias breves, y de fotografia
(Y tu, como lo ves?).
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La Laguna Lengua en una
imagen recreada de su
vegetacion sumergida: una
densa pradera de carofitos.
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Introduccion

Las praderas de macroéfitos sumergidos son un elemento
clave para las comunidades bioldgicas de los ecosistemas
acuaticos donde habitan, pues son fuente de alimento para
muchos organismos (aves, peces, moluscos, etc.), captan
nutrientes del agua, sirven de refugio a organismos acuati-
cos frente a sus depredadores, proveen de soporte vital a
organismos perifiticos que viven sobre su superficie, pre-
vienen la resuspension del sedimento mediante su sistema
radicular/rizoidal, interactian con la comunidad microbiana
del sedimento en procesos biogeoguimicos y contribuyen
al banco de propagulos del sedimento con sus fructificacio-
nes, manteniendo asi el estado de aguas claras de las masas
acuaticas. Ademas, la vegetacion sumergida puede ser muy
sensible a los cambios ambientales, por lo que se le ha con-
siderado un buen centinela del cambio global.

El Parque Natural de las Lagunas de Ruidera representa un
sistema con unas singularidades Unicas en la Peninsula Ibé-
rica, en el que la vegetacion acuatica es una de las protago-
nistas principales. Sin embargo, el estudio, y sobre todo el
seguimiento, de este elemento tan importante ha sido es-
caso. Es por ello que la direccion del Parque Natural encar-
g6 un estudio a especialistas en la materia para obtener una
visién actualizada del estado de la vegetacién sumergida en
el Parque Natural e intentar discernir los factores que estén
provocando su pérdida en algunas lagunas. Asi, dicho estudio
servird de base para el seguimiento futuro de la vegetacion
acuatica del Parque y, de esta forma, poder ofrecer estrate-
gias de gestién con el fin de conservar las praderas, como
elemento central para la preservacion de la buena calidad
ecolodgica o salud de este magnifico ecosistema.

Metodologia

Se realizaron muestreos en superficie y subacuaticos (entre
octubre de 2021 y octubre de 2022), estos ultimos llevados a
cabo por los miembros de la asociacion Gemosclera, bajo el
asesoramiento y con la asistencia de los miembros del grupo
de Ecologfa Integrativa del Institut Cavanilles de Biodiversitat
i Biologia Evolutiva (Universitat de Valencia). En cada laguna
se estudiaron entre 1 y 4 transectos dependiendo de la ex-
tension de la misma (con la excepcién de la laguna Colgada,
en la cual se efectuaron 9 transectos, coincidentes con los
realizados en los ahos 2003 y 2004 en un estudio previo). A
partir del material muestreado se identificaban las especies,
se determinaba su biomasa y su extensiéon aproximada.

Resultados y discusion

En este estudio se ha detectado una elevada biodiversi-
dad, en concreto se ha descrito un total de 15 taxones de
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hidrofitos, de los cuales 6 eran caréfitos (Tabla 1), si bien
son valores ligeramente inferiores a los indicados en Alvarez-
Cobelas et al. (2007). En general, la biomasa de la vegetacion
sumergida fue muy elevada, de alrededor de 1 kg de peso
seco por m2 (excluyendo la biomasa obtenida en la Fuente
de laTienta, estudiada por primera vez en este trabajo, pues-
to que fue més de 10 veces mayor, llegando a superar los 11
kg de peso seco/m?, una densidad récord).

Por otro lado, la biomasa de carofitos fue 2,4 veces supe-
rior en las lagunas bajas que en las altas. Las praderas eran
mayoritariamente de caréfitos, fuertemente recubiertos por
una capa de carbonato célcico (que llegaba a representar al-
rededor del 50% de su peso seco). Esta capacidad que po-
seen los caréfitos de precipitar carbonato célcico sobre su
superficie ayuda en gran medida a la eliminacién de fésforo
del agua, el cual coprecipita con el carbonato y es asi retira-
do del agua. Ademas de los transectos planificados en cada
una de las lagunas, se estudiaron otros puntos fuera de las
propias lagunas y se encontraron importantes poblaciones
de vegetacion sumergida (canal de la central hidroeléctrica
de El Ossero, rio Pinilla aguas arriba de Conceja, etc.). Cabe
destacar la importancia de estas poblaciones ya que pueden
actuar como fuente de propagulos para la dispersién de las
especies por las lagunas.

A pesar de constituir una
singularidad y uno de los
principales valores ecologicos
del Parque Natural de las
Lagunas de Ruidera, hasta la
fecha apenas se contaba con
estudios sobre sus praderas
sumergidas de macrofitos

La laguna Colgada es la Unica que ha permitido realizar una
comparacién cuantitativa con datos previos, de 2003 y 2004,
después de la rotura de la fosa séptica del Hotel La Colga-
da. Actualmente hemos observado un aumento general en la
biomasa de vegetacién sumergida del 41% desde el 2004,
si bien en la zona cercana a la salida de agua de la laguna la
biomasa de caréfitos ha disminuido en, aproximadamente,
un 65% respecto al 2003. Ademas, se ha observado la au-
sencia total de vegetacion sumergida en el litoral enfrenta-
do a la isla. En este punto se constaté la entrada de aguas
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LAGUNAS DE RUIDERA

Tabla 1. Taxones de vegetacion sumergida

(solo verdaderos hidrofitos) de las Lagunas

de Ruidera. Los puntos blancos corresponden a los
taxones identificados en las lagunas en este proyecto,
mientras que los puntos negros corresponden a los
taxones identificados presentados en Alvarez-Cobelas
et al. (2007). Navalcaballo y Coladilla no se han podido
estudiar en nuestro trabajo.

Plantas acuaticas (hidréfitos)
Chara hispida var. major (Hartm.) R.D. Wood

Chara hispida var. hispida f. polyacantha (A. Braun) R.D. Wood

Chara hispida L. var. hispida

Chara vulgaris L. var. vulgaris

Chara vulgaris var. contraria (A. Braun ex Kutz.) J.A. Moore
Chara vulgaris var. crassicaulis (Schleicher ex A. Braun) Kitz.
Chara aspera Deth. Ex Willd. var. aspera

Nitella hyalina (DC.) C. Agardh

Nitella confervacea (Bréb.) A. Braun ex Leonhardi
Myriophyllum spicatum L.

Myriophyllum verticillatum L.

Stuckenia pectinata (L.) Borner (Potamogeton pectinatus L.)
Potamogeton coloratus Hornem.

Potamogeton gramineus L.

Potamogeton lucens L.

Ranunculus peltatus Schrank subsp. peltatus

Ranunculus peltatus Schrank subsp. saniculifolius (Viv.) C.D.K. Cook

Ranunculus trichophyllus Chaix
Ranunculus sp.

Najas marina L.

Polygonum amphibium L.
Utricularia australis  R. Br.
Zannichellia palustris L.

Laguna Rey

LagunaTinaja
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Laguna Colgada

Laguna Lengua

Laguna Cueva Morenilla

Laguna Salvadora

Los buceadores de GEMOSCLERA tomando muestras de las praderas de vegetacion sumergida (con una unidad de

muestreo cuadrada, flechas) en distintas lagunas de Ruidera.
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Las densas praderas de
vegetacion sumergida en las
lagunas de Ruidera estan
formadas por especies de
caroéfitos, fundamentalmente
de Chara hispida

visiblemente diferentes (color grisdceo y mayor turbulencia)
asf como una gran cobertura de algas filamentosas (indicado-
ras de elevadas concentraciones de nutrientes).

Este estudio representa un punto de inflexién en cuanto a
la cuantificacion de la vegetacién sumergida en el Parque
Natural, puesto que es la primera vez que se realiza con tal
exhaustividad, analizando laguna por laguna mediante tran-
sectos en superficie y subacuaticos. El valor promedio de la
biomasa de vegetacién sumergida en las lagunas de Ruidera
es consistente y semejante con los datos de biomasa de la
especie mayoritaria aportados en estudios realizados en la-
gunas someras de clima mediterraneo y otras de clima mas
continental. Sin embargo, estos valores de biomasa son sig-
nificativamente mayores que los resefados en otros trabajos
sobre otro tipo de especies de cardéfitos, e incluso macréfitos
vasculares.

A pesar de la falta de datos cuantitativos anteriores al pre-
sente estudio, se sabe que, en las Ultimas décadas, hubo
una tendencia generalizada hacia la disminucion de las pra-
deras de vegetaciéon sumergida, sobre todo en las lagunas
altas. Este retroceso de la vegetacion fue muy notorio en
la laguna Conceja (desde el ano 2014), en la laguna Tomilla
(desde el ano 2016) y bastante antes en la laguna San Pedro
(aproximadamente desde el ano 2004). Afortunadamente, en
la actualidad se han observado signos de recuperacién en
algunas zonas concretas de las lagunas Conceja y Tomilla.
Las agrupaciones de individuos de diferentes especies de
macroéfitos observadas en estas lagunas se podrian convertir
en densas praderas vy llevar a cabo sus funciones primordia-
les, de mantenerse las condiciones apropiadas. Sin embargo,
la baja densidad de macréfitos sumergidos en la laguna San
Pedro es preocupante.

Las praderas de vegetacién sumergida pueden desaparecer
por cuatro causas principales, y relacionadas entre ellas: (i)
disminucién intensa de la transparencia del agua, (i) eleva-
cién acusada de la concentracion de nutrientes inorganicos
(como nitratos y fosfatos), que hagan que el fitoplancton (las
microalgas) gane en la competencia con los macréfitos su-
mergidos, (iii) depredacién excesiva sobre estos productores
primarios y (iv) presencia de contaminantes particulares que

Biomasa de vegetacion sumergida (en kilos de peso
seco por m?). Las lineas horizontales indican los valores
medios para cada grupo de lagunas. Abajo se muestra
la comparacion de la biomasa de vegetacion sumergida
entre las lagunas altas y las lagunas bajas.

La altura o potencia de la pradera de carofitos en la
laguna Lengua casi alcanza la altura del buceador en
posicion vertical.
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Esquema de la vegetacion encontrada en los transectos realizados en algunas de las lagunas estudiadas
(a titulo de ejemplo). En cada uno se representan, con nimeros, los diferentes taxones identificados (especificados en la
leyenda, a la izquierda). Ademas, se muestran las profundidades (en metros) a las que se encuentran las praderas.

Fuente de la Tienta

Conceja

Tomilla San Pedro

Tinaja

resulten nocivos para estas macroalgas (por ejemplo plagui-
cidas fitotoxicos). Muchas de estas sustancias se emplean
en la agricultura para controlar las plagas, por lo que convie-
ne estar “ojo avizor” sobre la presencia de dichas sustancias
y su posible influencia negativa sobre un componente tan
importante para la salud del ecosistema acuatico como la ve-
getacion sumergida.

Consideraciones finales y
recomendaciones para la gestion

La vegetaciéon sumergida es la base de los servicios ecosis-
témicos que proporcionan las lagunas. Con este estudio, se
han sentado las bases para futuros seguimientos cualitativos
y cuantitativos de dicha vegetacion sumergida en el Parque
Natural de las Lagunas de Ruidera.

De esta forma se podré estudiar la evolucion del estado de
este componente primordial en los sistemas acuaticos que

CASTILLA-LA MANCHA
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conforman el Pargue Natural y su relaciéon con los factores
ambientales, sobre todo, dentro del contexto de cambio
global en el que nos encontramos. Los seguimientos con-
tinuados y exhaustivos referentes a variables limnolégicas
bésicas, concentracion de diferentes contaminantes, etc.,
son cruciales para tratar de analizar, en una escala temporal
amplia, los cambios acontecidos en la calidad del agua de es-
tos sistemas acuaticos y su posible relacion con el deterioro
progresivo de las praderas de vegetacién sumergida, y lo que
es mas importante, su recuperacion.

Serfa deseable, en el futuro, (i) continuar con el seguimien-
to de la vegetacion sumergida de las lagunas (atendiendo
tanto a la composicidén como a la biomasa), (i) analizar y
seguir las surgencias de las lagunas exhaustivamente para
seguir la calidad del agua subterrdnea que las alimenta (con
especial atencion a la deteccion y cuantificacion de plaguici-
das y metales pesados), (iii) conocer la evolucién de la cali-
dad del agua de las propias lagunas, para tratar de relacionar



Una representacion de la elevada biodiversidad de los
macrofitos que viven en las lagunas de Ruidera: (a,b) una
planta carnivora (Utricularia australis) con los utriculos
donde capturan pequenos invertebrados acuaticos,

(c) una planta flotante (Polygonum amphibium), (d,e)

una planta anfibia (Teucrium scordium), (f) el carofito
Chara hispida, especie dominante en las praderas de

las lagunas de Ruidera, (g-h) una pequena pradera del
carofito Nitella hyalina creciendo cerca de una surgencia
en la laguna Santos Morcillo.

Carofitos en el canal de la central hidroeléctrica
de El Ossero: fuente de propagulos para la dispersién
de las especies por las lagunas.
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los cambios en el ambiente acuéatico con los cambios en las
praderas de vegetacion, (iv) considerar el sedimento de las
lagunas en la deteccion de contaminantes, pues es el otro
compartimento relevante para las praderas de vegetacién
sumergida, las cuales poseen el sistema radicular/rizoidal
en dicho espacio y dichos compuestos y elementos pueden
quedar retenidos en él.
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Rescatados dos cachorros de Lince Ibérico en Montes de Toledo

El pasado 17 de mayo es localizada
atropellada en una carretera
comarcal de Montes de Toledo

una hembra de lince ibérico de

la que se tenia la constancia de
haber parido durante la presente
temporada de cria. Ese mismo dia

la Direccién General de Medio
Natural y Biodiversidad monta

un dispositivo especial para la
localizacién de los posibles cachorros
en el que participan Agentes
Medioambientales, técnicos de la
administracién regional, Ministerio
de Transicioén Ecoldgica y Fundacion
CBD-Habitat.

Durante los dias 17 y 18 de mayo

se logran capturar dos pequefios
cachorros de unos 50 dias de edad
que son trasladados al CREA El
Chaparrillo de Ciudad Real, centro
de recuperacién de referencia de la
especie en Castilla-La Mancha. Tras
su chequeo y toma de muestras para
conocer su estado sanitario las crias

son mantenidas en las instalaciones
del centro. Paralelamente la
Consejeria de Desarrollo Sostenible
realiza una solicitud a la direccién
del Programa de Cria Ex Situ

del lince ibérico para valorar su

traslado a un centro dependiente
del programa que reuniera las
condiciones de protocolos, personal
e instalaciones que pudieran
permitir una crianza enfocada a la
futura vuelta de los cachorros a la
naturaleza.

Finalmente, el dia 1 de junio, gracias
a la colaboracion del ICFN, las crias
son trasladados al Centro de Cria en
cautividad de Silves dependiente del
gobierno de Portugal. Los cachorros
permanecerdn en las instalaciones
del centro hasta el momento que se
determine adecuado para su retorno
al medio natural.

La Consejeria de Desarrollo
Sostenible de Castilla-La Mancha,
socio del Proyecto Lynxconnect,
agradece la colaboracién de

todas las personas implicadas en
las distintas fases del operativo,
especialmente al gobierno de
Portugal y al Programa de Cria Ex
Situ del lince ibérico.

Juan Francisco Sanchez.
juanf.sanchez@geacam.com

Instalado un sistema que evita la caida de excrementos
para la colonia de avion comdn (Delichon urbicum)
sin quitar sus nidos en el centro de mayores de Almadén

La reciente instalacion, consistente
en un nuevo canalén situado bajo
los nidos, conectado al que recoge
las aguas pluviales ya existente

en el edificio y que permite su
autolimpieza, ha sido realizada en
un centro que gestiona la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha,
el cual tiene una importante colonia
de mas de 50 nidos avién comun.
Esta instalacién permite convivir con
los nidos manteniendo la fachada
libre de la suciedad que se generaba
por ello.

Hay que recordar que la eliminacién
de nidos de estas aves careciendo de
autorizacién supone una infracciéon
a la normativa de conservacién

de la naturaleza, y que ademas

esta especie y otras asociadas a
medios urbanos como golondrinas

2 MEDIOAMBIENTE

Cornisa antes de la instalacion.

0 vencejos, reportan un importante
beneficio a los vecinos, al realizar
una actividad de control biolégico de
insectos voladores.

Jose Luis Garcia-Moreno.
jgarciamorenom@jccm.es



En las zonas mas demandadas durante el periodo de verano

AVANCES Y MEJORAS EN LA GESTION DE LA RECEPCION
DE VISITANTES Y DEL USO PUBLICGO, EN EL PARQUE
NATURAL DEL ALTO TAJO

El Parque Natural del Alto Tajo, que recibe de extraordinaria belleza y naturalidad que son muy deman-
una media de entre 30.000 y 60.000 dados por el visitante, tanto el urbanita, como un visitante

S | af mas local, que acude a su pueblo de origen durante las vaca-
visitantes al ano, concentra una gran ciones y que utiliza estas zonas de bafo y recreo desde que

cantidad de estas visitas precisamente en recuerda.
la época veraniega, que van buscando las
zonas de baifo y de recreo asociadas al rio Ya antes del verano de 2020, en que se produjo una gran

utilizando la pista que discurre paralela al afluencia de visitantes a esta zona, debido a la situacién ge-
neral de busqueda de enclaves naturales en el contexto de

mismo, desde Peralejos de IaSTru_Chas hasta las restricciones derivadas de la pandemia por COVID, se
el Puente de San Pedro, en Zaorejas, producian todos los veranos situaciones de masificaciones

a través del denominado "canon del Tajo". puntuales en estos lugares del caidn del Tajo. Estas aglome-
raciones, aumentan el riesgo de incendios forestales vy la difi-
cultad de intervencién y evacuacién en caso de emergencia,

/\ Imagen 1: Croquis del Parque
Natural del Alto Tajo y su zona
periférica de proteccion.
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Grafica 2: Porcentaje de visitantes que utiliza
un alojamiento de la zona en su visita al PNAT.

Evolucion del numero de visitantes anuales a los centros y
puntos de informacidn del PNAT
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Gréafica 2: Evolucion del namero de visitantes

a los centros de visitantes y a los puntos de informacién
del Parque.
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: informacion situados en el candn del Tajo, en julio y agosto.
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agravado por las condiciones fisiograficas del cahén, a lo que
se anaden problemas de suciedad y orden publico.

Esta situacion resulta inadmisible especialmente en un es-
pacio natural protegido, en el que deben concentrarse todos
los esfuerzos de gestién para preservar sus valores, de tal
manera que puedan servir de referencia y modelo al ciuda-
dano visitante.

Desde el ano 2021, se han venido llevando a cabo una serie
de actuaciones coordinadas y planificadas, que pretendian
ordenar la visita, el aparcamiento y el trasiego de vehiculos
por la pista que recorre este tramo del canon del Tajo y que
perseguian también, los siguientes objetivos:

e Una adecuada conservacion de los recursos naturales.
e Mejorar el perfil de visitante: un espacio natural
protegido necesita visitantes informados,

responsables y concienciados.

e Hacer compatible la visita del “visitante local”
con la del “visitante foraneo”.

e Mejorar la experiencia del visitante.



¢ Disminuir el trasiego de vehiculos y la consiguiente
generacion de polvo, ruidos, otras emisiones y
molestias.

e Crear oportunidades de usos y practicas sostenibles,
intentando fomentar y favorecer el uso de la bicicleta
y el senderismo.

Actuaciones y medidas llevadas a cabo

Se han realizado actuaciones y medidas conforme a un plan
establecido que evolucionaria en el tiempo, a medida que el
Parque fuera capaz de ejecutar las obras necesarias y de dispo-
ner del personal y de la organizaciéon requerida para cada una.

En el verano de 2021, las actuaciones se concentraron en
la pista del Salto de Poveda, en la que se acondicionaron
los aparcamientos, se revisé y actualizé la senalizacion y car-
teleria y se mejoraron los equipamientos. Fue ese verano en
el que se comenzo6 a disponer de un equipo de vigilancia y
limpieza, contratado a través de Geacam. La pista del Salto
de Poveda es un tramo de la pista del Tajo, a la que se ac-
cede exclusivamente desde el Puente de Poveda, debiendo
salir los vehiculos también por ese mismo lugar. El personal
regula y controla el acceso de vehiculos hasta que los apar-
camientos se llenan, momento en el cual deben redirigir los

STILLA-LA MANCHA
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vehiculos que llegan a otros lugares del Parque. Estas ac-
tuaciones, en coordinacion con el ayuntamiento de Poveda
de la Sierra, resultaron una mejora sustancial, en tanto se
evité el colapso que se producia cuando los aparcamientos
se llenaban y los vehiculos aparcaban a lo largo de la pista
descontroladamente. Ademas, se reservé un aparcamiento
exclusivamente para los clientes del restaurante y alojamien-
to situado al final de la pista, para los habitantes del munici-
pio y para las empresas de turismo en la naturaleza que en
este tramo de rio se dedican a los recorridos en piraguas.

En 2022, las medidas se extendieron al tramo de pista si-
guiente aguas abajo, desde Poveda de La Sierra hasta Zaore-
jas. La actuacién principal consistié en el cierre durante los
fines de semana de julio y agosto de un tramo central de
la pista que recorre el canon, concretamente desde el area
recreativa El Vivero (Penalén) hasta el area recreativa La Fa-
laguera (Zaorejas). Todo ello coordinado con los ayuntamien-
tos de Penalen y Zaorejas, con los que se acordd la medida
de que pudieran habilitar unos “pases” o permisos condi-
cionados, para los habitantes de los municipios afectados,
pescadores con el correspondiente permiso y para empresas

ILLA-LA MANCHA
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de turismo en la naturaleza autorizadas, con el objeto de que
pudieran acceder a este tramo restringido. Asi mismo, se
reservaron una serie de aparcamientos exclusivamente para
estos colectivos.

Por otro lado, las situaciones de masificaciéon y mal uso en
la zona de bafo denominada “Puente de San Pedro” en
Zaorejas, se mejoraron notablemente con la instalacién de
bolardos delimitadores en la carretera, que impedian el apar-
camiento descontrolado de vehiculos fuera de las zonas ha-
bilitadas.Mediante un operativo coordinado entre el personal
del Parque vy los cuerpos y agentes de la autoridad pudieron
hacerse efectivas estas limitaciones.

Las medidas tomadas hasta entonces, resultaron satisfac-
torias para todos los agentes del territorio consultados, lo
cual animé al Parque a seguir implementando medidas de
ordenacion y gestion de los vehiculos en la pista.

En el verano de 2023, se anadio, a las medidas implemen-
tadas en afnos anteriores, la gestion de los aparcamientos
situados a lo largo de toda la pista durante los meses de



julio y agosto, por parte de los ayuntamientos de Poveda de
La Sierra, Pefalén y Zaorejas, en coordinacién con el Parque
Natural. Esta gestién ha consistido en un sistema de reserva
y pago de dichos aparcamientos, a través de la plataforma
Cainon del Tajo - Parque Natural del Alto Tajo (canondel-
tajo.es) y la disposicién de personal in situ para su adecuada
gestién y control.

En los aparcamientos reservados para los vecinos “visitan-
tes locales” de los municipios titulares de los montes donde
se encuentran estas instalaciones, no se hace necesaria la
reserva y pago previos. Ademas, estos aparcamientos po-
drian ser utilizados por las empresas de turismo en la natu-
raleza, pescadores con las licencias y permisos necesarios y
otros titulares de derechos, previa valoracién por el Parque y
los Ayuntamientos.

En total, se han habilitado y/o sefalizado 399 plazas de apar-
camiento, de las cuales 305 estaban disponibles para reser-
va y pago vy el resto constituian las plazas ubicadas en los
aparcamientos reservados para autorizados: locales y otros
titulares de derechos.

PLAZAS DE APARCAMIENTO

PARA VISITANTES CON RESERVA 305
PLAZAS EN APARCAMIENTOS ot
RESERVADOS PARA AUTORIZADOS

PLAZAS DE APARCAMIENTO 299

TOTALES

El personal de uso publico del Parque, dedicado a esta tarea du-
rante los meses de julio y agosto han sido 8 personas, a los que

RioTajo desde la pasarela de Poveda.
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hay que anadir el personal contratado por los ayuntamientos, un
total de 7 personas, distribuidos segun un plan coordinado a lo
largo del cahén, en los lugares estratégicos para una adecuada
gestion de los accesos y los aparcamientos. Ademas, su tarea
también consiste en informar sobre la regulacion, sobre las nor-
mas de uso publico del Parque, asi como realizar un seguimien-
to de su cumplimiento, avisando a los agentes de la autoridad
cuando resulta necesario.

La colaboracion y el servicio coordinado de los agentes de la au-
toridad, tanto agentes medioambientales en su servicio espe-
cial de uso publico durante los fines de semana, como la guardia
civil atendiendo llamadas y con visitas rutinarias en las zonas y
horas calientes, ha sido fundamental para hacer efectivas todas
las medidas y limitaciones tomadas, asi como muy importante
su papel disuasorio en el cumplimiento de las normas.

Ya se disponfa en Castilla-La Mancha, de experiencias anterio-
res de gestion de aparcamientos mediante reservas por parte
de la JCCM, concretamente en el aparcamiento del Hayedo de
Tejera Negra en Cantalojas (Guadalajara). Por otra parte, en el
Monumento Natural Chorreras del Cabriel, el sistema de reser-
va y cobro se lleva a cabo por los Ayuntamientos de Enguidanos
y de Villora.

Estos servicios se implantaron entre los anos 2015-2021 y han
demostrado ampliamente sus beneficios a la hora, no solo de
ordenar el acceso a determinados lugares muy concurridos, si
no que también han contribuido a una visita més informada y
planificada para el usuario, en tanto éste es capaz de asegurar-
se, antes de emprender el viaje, que dispone de una plaza de
aparcamiento que resultard imprescindible para poder visitar el
lugar que ha elegido.

En el Hayedo de Tejera Negra, se atienden mediante este sis-
tema a unos 20.000 visitantes anuales, la mayoria en el periodo
otofnal. El nUmero de visitantes atendidos mediante este siste-
ma en el canén del Tajo, durante los meses de julio y agosto de
2023, ha sido de aproximadamente 17.000, no demostrando
incrementos en cifras globales, como se puede apreciar en la
evolucion de la cuantificacién de los visitantes en los puntos de
informacién, en comparacién con otros anos (gréafica 3).

Experiencias similares en otras comunidades auténomas tam-
bién han tenido muy buena aceptacion y resultados, como es el
caso del Ayuntamiento de Beceite, que ha regulado el aparca-
miento para realizar el acceso al Espacio Natural La Pesquera,
para acabar con una situacion de masificacion y colapso que
venian sufriendo desde hace anos. Actualmente la medida ha
resuelto estos problemas y ha resultado un impulso decisivo
para el desarrollo socioeconémico de la zona.

Esta colaboracion con los ayuntamientos, pretende generar
ingresos en el territorio, contribuir al empleo local e involucrar
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y empoderar a las entidades locales y otras entidades del te-
rritorio en su gestion. Todo ello con la finalidad de favorecer
las sinergias que se producen en una gestion compartida que
reparta, no solo los beneficios de todo tipo que se producen,
sino también las responsabilidades y demandas de todos los
agentes implicados y de los visitantes.

Por otro lado, al esfuerzo de inversion, gestién y coordinacion
de Parque y Ayuntamientos, se ha sumado la aportacion de
EUROPARC Espafa a través del programa "Nuestros Espa-
cios Protegidos" que ha apoyado a los Ayuntamientos, po-
niendo en marcha la central de reservas para tal fin.

El camino que queda por recorrer tiene que ver con seguir
anadiendo algun municipio mas al sistema para completar la
oferta, asi como mejorar la gestién coordinada de todos los
actores. Ademés, se considera muy interesante crear una
mancomunidad de municipios para optimizar la gestion de in-
gresos, gastos y contrataciones. Por otro lado, el PNAT tiene
gue seguir mejorando los equipamiento e infraestructuras, asf
como la coordinacién de todos los agentes implicados y con
los agentes de la autoridad, tanto medioambientales como
guardia civil. Es necesario ademas, mejorar la informacion a
través de diversos canales de comunicacién, para conseguir
gue un porcentaje muy elevado de visitantes realice la reserva
antes de emprender el viaje. =

Maria del Val Pérez Nevado. mval@jccm.es

Angel Vela Laina. avela@jccm.es


https://www.nuestrosespaciosprotegidos.es/
https://www.nuestrosespaciosprotegidos.es/

RioTajo en Zaorejas.

Acceso web dedicado a la gestion
de aparcamientos de la zona.

https://www.canondeltajo.es/reserva-de-
aparcamientos/
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Naturtajo

NATURTAJO 23. LA CELEBRACION DE LA NATURALEZA
DEL SISTEMA IBERIGO EN EL ALTO TAJO

Durante el fin de semana del 9 al 11 de junio y desafiando a
las “esperadas” lluvias primaverales, se celebré en el C.I.N.
"Dehesa de Corduente” la primera edicién de NATURTAJO:
la feria de la observacion de la naturaleza del sistema ibérico
sur. Este evento pretendia reunir a personas interesadas de
en la observacion y conservacién de la naturaleza del sistema
ibérico y su puesta en valor a través del turismo sostenible.

Naturtajo, estd promovido por Consejeria de DS y PNAT,
Coordinado por NDR y patrocinado por Rewilding Spain,
Ayuntamiento de Corduente y otros 65 colaboradores. Esta
primera edicion ha sido todo un éxito, con un nutrido e inte-
resante programa compuesto por 30 charlas, 12 actividades
de observacién y experimentacion de la naturaleza y un pa-
seo con 28 espacios expositivos de los que disfrutaron las
mas de 1500 personas que nos visitaron a lo largo del fin de
semana. En el salén de actos del Centro de Interpretacion
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se expusieron numerosos temas: desde la regulacién de la
fotografia de la naturaleza, a la renaturalizacion como ten-
dencia de conservacién alternativa, hasta de “que es un
geoparque”. Paralelamente se desarrollaron actividades de
observacién e interpretacién en las inmediaciones de la feria
como sesiones de observacién de la naturaleza combinando
la 6ptica con la sensibilidad un guia invidente que nos des-
cubria “la naturaleza de oidas”, rutas guiadas de georrutas,
rastros y senales, talleres infantiles.

Todo ello ha dejado tan buen sabor de boca en los organiza-
dores, los asistentes, el territorio y los colaboradores que ya
estamos trabajando para, en las mismas fechas del mes del
proximo mes de junio, volveros a recibir a todos en el Alto
Tajo en Naturtajo24. =

Angel Vela, Director Conservador PN Alto Tajo. avela@jccm.es

NATURTAJO 23 en YOUTUBE:
https://youtu.be/-1NObzZNKp8


https://youtu.be/-1NObzZNKp8

Sesena, Reserva Natural de la Laguna del Marquesado

LA RESERVA NATURAL DE LA LAGUNA DEL MARQUESADO
MEJORA LA SEGURIDAD DE SU SENDERO

Dentro de unos terrenos pertenecientes al Ayuntamiento de Sesena, en una antigua
gravera restaurada localizada en un meandro del rio Jarama, la Consejeria esta
realizando unos trabajos demostrativos de recuperacion de la vegetacion de ribera

en una superficie de unas 10 ha.

La belleza de la naturaleza es un regalo que merece ser com-
partido y preservado. En este espiritu de conservacién y acce-
sibilidad se ha trabajado ultimamente de forma muy intensa. La
accesibilidad y seguridad de senderos y caminos para peatones
es de vital importancia para garantizar la proteccion de los usua-
rios y fomentar el uso activo del espacio al aire libre. En materia
de seguridad no solo debe tenerse en cuenta aquella deriva-
da de riesgos por caidas o las derivadas de infraestructuras en
mal estado. Es necesario ademas analizar otros puntos como
son los cruces o solapes de senderos con carreteras y entra-
das o salidas de vehiculos desde los aparcamientos a carreteras
principales.

En el ano 2010 se proyecté el primer sendero para el disfrute
del uso publico en la Reserva Natural de la Laguna del Marque-
sado. Un espacio de gran belleza paisajistica y enorme interés
botéanico por albergar la Unica poblacién de Sparganium natans,
planta acuética con su Unica poblacion en la Peninsula Ibérica y
otras especies de ambito eurosiberiano. Dicho sendero de 5 km
se solapaba en aproximadamente 1,5 km con la CM-2106 lo que
presentaba un serio problema de seguridad para los senderis-
tas debido a la inexistencia de arcén.

Para evitar esta situacion en 2023 se llevé a cabo un estudio
exhaustivo para evaluar la viabilidad de redisenar el sendero y
alejarlo de la carretera. Esto implicé la colaboracién de los Agen-
tes Medioambientales y del Ayuntamiento de Laguna del Mar
quesado. El nuevo trazado ha conseguido desviar la ruta de la

carretera mediante la creacion de un nuevo tramo de sendero y
la adaptacion de las areas existentes para cumplir con los estan-
dares de seguridad. En los dos puntos donde es imprescindible
el cruce con la carretera se han instalado senales claras vy visi-
bles para advertir a los peatones de dicho riesgo. La seguridad
es primordial en el mundo del senderismo, y para garantizarla,
la sehalizacién del sendero se ha actualizado de acuerdo con los
criterios de la FEDME. Ahora, los indicadores son mas claros y
faciles de seguir, proporcionando informacién crucial sobre la
direccion, la dificultad y los puntos de interés a lo largo del sen-
dero. Esta sefalizacidon mejorada garantiza una experiencia mas
segura y agradable para todos los visitantes.

La modificacién del trazado del sendero para evitar su solape
con la carretera ha conseguido un entorno mas seguro, a la
par que un fomento en el uso del sendero. Aunque el objetivo
de la actuacion era la mejora de la seguridad, la renovacion ha
conseguido dotar al espacio de un mirador natural que ofreces
vistas panoramicas inmejorables. Los visitantes ahora pueden
detenerse en este punto estratégico para contemplar no solo
la majestuosidad del paisaje, sino para observar algunas de las
especies acuaticas presentes, como fochas y zampullines.

Asi que prepérate para explorar este sendero renovado y disfru-
tar de vistas espectaculares en un entorno natural protegido.

iLa aventura te espera!. =

Maria Jesus Moreno. mjmorenos@jccm.es
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INSEGTOS PROTEGIDOS
DE GASTILLA-LA MANCHA

Orden Odonata
Oxygastra curtisii (Dale, 1834)

Cecilia Diaz Martinez. ceciliad@jccm.es

CLASIFICACION

Las libélulas son, junto con las efémeras, los insectos alados
mas antiguos que se conocen: su origen se remonta al
Carbonifero, hace 325 millones de afios. Pertenecen al
Orden Odonata, que agrupa a unas 6.400 especies actuales
de libélulas y caballitos del diablo, la mayorfa en las regiones
tropical y oriental. En Europa hay solo 146 especies, y de las
82 que se han citado en la peninsula ibérica, 66 viven en
Castilla-La Mancha. Oxygastra curtisii no se puede clasificar
en ninguna familia conocida de odonatos, es probablemente
el Ultimo representante de un antiguo linaje que hoy esta en
vias de desaparicion.

MORFOLOGIA

El'adulto es un insecto de tamafo mediano (aprox. 5 cm), con cuatro
alas hialinas, grandes ojos verde brillante y coloracion verde metdlica
con manchas amarillas a lo largo del dorso del abdomen. Algunos
ejemplares, sobre todo hembras, tienen manchas azafranadas en la
base de las alas.

La larva, acuética, se desplaza por el lecho del rio con sus tres pares
de patas y nada activamente expulsando chorros de agua por el
recto. Se alimenta gracias a una estructura bucal llamada mascara
que se dispara y atrapa a las presas en décimas de segundo, y que es
una caracterfstica Unica de las larvas de odonatos.

BIOLOGIA

Las larvas de Oxygastra viven bajo el agua, entre las rafces de los
arboles de la ribera, alimentandose de otros invertebrados acuaticos
durante al menos dos aflos. Una vez han completado su desarrollo,
trepan fuera del agua y del Ultimo exoesqueleto larvario emerge el
insecto adulto.

Los adultos viven unas pocas semanas, pueden verse entre mayo

y agosto y son excelentes voladores, se alimentan de insectos de
cuerpo blando que capturan en pleno vuelo. Tras la copula, que
adopta la tipica forma de rueda de los odonatos, las hembras ponen
los huevos tocando con la punta del abdomen sobre la superficie del
agua mientras vuelan.

CONSERVACION

Es una especie amenazada, incluida en categorfa “vulnerable”

en el Catdlogo Espafiol, y en los Anexos Il y IV de la Directiva de
Habitats. En Castilla-La Mancha es muy rara y por el momento se ha
encontrado Unicamente en cinco localidades.

Su conservacion depende de la preservacion del habitat de las larvas,
gue necesitan aguas limpias y permanentes y unas condiciones
especificas de vegetacion y sustrato. Por lo tanto, es preciso evitar

la contaminacién puntual y difusa, cualquier actividad que suponga

CASTILLA-LA MANCHA
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una reduccion del caudal del rio, y especialmente las mal llamadas
“limpiezas” de cauces, que destruyen condiciones del habitat larvario
que son muy dificiles de recuperar, como la presencia de arboles
grandes y la estructura del lecho del cauce.

HABITAT Y DISTRIBUCION

Endémica del suroeste de Europa y Marruecos, el 80% de sus
poblaciones se encuentran en Francia. En la peninsula ibérica vive
sobre todo en la parte occidental, y en Castilla-La Mancha se conoce
solo de las lagunas de Ruidera, la Sierra Norte de Guadalajara, el
parque nacional de Cabafieros, las lagunas de Cafiada del Hoyo y

el rio Cabriel en Pajaroncillo (Cuenca). Su habitat son tramos de rios
bien conservados con bosque de ribera, aunque raramente también
puede encontrarse en humedales permanentes, como sucede en
las lagunas de Cafiada del Hoyo.







Parques Nacionales
de las Tablas de Daimiel
y Cabaneros



Introduccion

La biodiversidad se relaciona con la diversidad cultural y
forma parte de nuestras sefas de identidad (1). Desde
la Edad del Cobre (Calcolitico), tercer milenio antes de
Cristo, los habitantes de la llanura manchega ya vivian or-
ganizados en grupos controlando recursos estratégicos,
pasos naturales y claramente el agua. Pero es durante la
Edad del Bronce (2400-2300 a.C.) cuando se desarrolla un
complejo arquitecténico y cultural conocido como Cultura
de las Motillas. Estan ubicados en el centro de antiguas
lagunas, zonas endorreicas, o donde el nivel fredtico es
mas accesible (2).

Desde entonces, ha existido una relacion entre los seres
humanos y su entorno basada en la explotacién de sus re-
Cursos: caza, pesca, recolecciéon de plantas medicinales, ali-
mentos silvestres, huevos y caracoles; combustibles, fibras
vegetales, viviendas; huertos y cultivos de cereales combi-
nados con vifedos y olivos y un extenso ganado de yeguas,
mulas o asnos, ovejas, cabras, vacas y cerdos, conejos, gal-
linas y palomas y energia cinética para molinos (3).

El cauce principal del Guadiana se conoce como "la Madre", y
cuando entra en la llanura manchega se desborda formando
lagunas de inundacién conocidas como “tablas" que forman
un paisaje Unico del que el Parqgue Nacional de Las Tablas de
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Daimiel es su representacion mas conocida. Por el norte, sus
afluentes Bullaque y Estena, vierten aguas a través de los
Montes de Toledo en el Parque Nacional de Cabaneros. Aqui
es donde se localizan los “trampales”, pequenos humedales
en forma de media luna con interesante vegetacion higrotur-
bosa. El Guadiana pues, es el principal elemento vertebrador
de los dos parques nacionales estudiados. Sin embargo, es-
tos ecosistemas se encuentran en profunda regresién tanto
desde el punto de vista ecolégico, como del Conocimiento
Tradicional (en adelante CT) (3).

El suministro de servicios ecosistémicos de los humedales
incluye productos obtenidos de estos habitats naturales
como agua, energia motriz; alimentos de origen animal como
peces, cangrejos, topos, huevos, patos, etc.; hongos como la
seta de chopo, y plantas como acelgas, apio o bones. Uten-
silios domésticos y agricolas como garlitos, nasas, esteras,
asientos de sillas, y albardas, se fabrican mediante técnicas
de cesteria con plantas como enea, espadilla, juncia, juncos,
mimbre, alamo negro, etc. Tejidos y cuerdas se han elab-
orado con malvavisco, canamo o juncia. Masiega y carrizo
se han empleado como combustible para casas y hornos.
Ademas, se han obtenido de estos humedales otros elemen-
tos necesarios para fabricar sus casas como la madera de
alamos, tarayes, carrizo o el propio yeso extraido del suelo,
asi como recursos medicinales o genéticos para la aliment-
acion y la agricultura (4) (5).
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Figura 1. Metodologia trabajo de campo: a) entrevistando a Dionisio Rubio, Puebla de Don Rodrigo; b) Ramona Moya,
Carrién de Calatrava; c) entrevista a grupo de personas en la residencia de mayores de Villarrubia de los Ojos;
d) identificando material vegetal in situ; e) Mauricio Navarro mostrando el juego del reventén;

f) Entrevistando a Conce en Villarrubia de los Ojos.

Material y métodos

El estudio se realiza dentro del proyecto de investigacion
"Etnobiologia de humedales en los Parques Nacionales de
Cabaneros y Daimiel'. El objetivo del proyecto fue recopilar el
conocimiento etnobiolégico de estos dos parques nacionales
de la provincia de Ciudad Real (castilla-La Mancha). Ambos
se encuentran en el entorno del rio Guadiana; asi como la
region denominada "Entreparques”, un corredor natural entre
los dos parques.
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El trabajo de campo se realizd6 de 2015 a 2018. Se visitd
periédicamente el area de estudio (Figura 1). Para la selec-
cién de los informantes se buscaron personas que, de alguna
manera, hubieran tenido una estrecha relacién con el medio
natural a lo largo de su vida. Antiguos carboneros, agricul-
tores, artesanos, yeseros, tramperos, cangrejeros, masegue-
ros, eneeros y pastores. Especialmente se ha tratado de en-
trevistar a los Ultimos pescadores del Guadiana

Fotografias A. Verde.



Resultados y discusion

Entrevistas e informantes

A lo largo del trabajo de campo, hemos realizado 280 en-
trevistas semiestructuradas, 108 en Daimiel y su entorno,
mientras que las realizadas en el &rea de Cabafneros y Entre-
parques han sido 172. Se han entrevistado 286 personas, de
forma individual o en grupos reducidos.

Se han realizado 6 talleres en los que han participado 80
personas: 2 talleres de artesania (elaboracién de garlitos
en Carrion de Calatrava), 2 sobre “Plantas medicinales” (en
Daimiel), uno sobre “Plantas del entorno de los Estados del
Duque (en los Ballesteros y los Cortijos) y otros 2 titulados
“Recuperando la memoria” dirigidos a personas de residen-
cias de la Tercera Edad en Villarrubia de los Ojos.

Etnoflora, etnofauna y ethomicobiota

Dentro de un proyecto de Etnobiologia es objetivo primordial
identificar todos aquellos organismos vivos que conservan
uso o recuerdo de su uso tradicional en tiempos pasados,
de esta manera y tomados globalmente los resultados de
etnoflora, etnofauna y etnomicobiota que hemos obtenido
apuntan a que el CT ligado a las plantas es el que mayoritari-
amente se ha conservado (Figura 2) pues casi tres cuartas
partes de los datos, tanto en el nimero de especies (1393 en
total), como en el nimero de nombres populares recogidos
(2939 en total) les corresponden. AlUn con esto sorprende el
papel relevante que todavia mantiene el CT ligado a la fau-
na, a pesar de ser mayoritarios los datos ligados a animales
domésticos frente a los salvajes (Tabla 1). En cuanto a los
hongos, son minoritarios, pero hay unas pocas especies muy
bien conocidas en el territorio, lo que nos hace pensar en

Figura 2. Abundancia relativa de
datos sobre Etnoflora, Etnofauna
y Etnomicobiota, comparando el
numero total de especies y de

los nombres populares recogidos,
como exponente del conocimiento
tradicional en la zona.

una zona relativamente poco micoéfila, aunque se aprecia un
creciente interés como resultado del auge de la micologia en
las Ultimas décadas en todo el territorio nacional.

A nivel de especies vegetales la encina, el olivo, la jara prin-
gosa, el romero y el esparto son las que han conservado un
mayor numero de registros de uso (Tabla 1). Podemos de-
stacar que esta Ultima especie es la Unica de la lista que
no es silvestre en el territorio estudiado, por lo que todos
los usos recogidos hacen referencia a su adquisiciéon para
labores artesanales, lo que demuestra su importancia como
fibra vegetal.

Entre las diez primeras especies (Tabla 1) se entremezclan
de manera uniforme recursos silvestres y cultivados, lo que
da idea de una explotacién mixta del territorio, donde los es-
pacios naturales han tenido una importancia vital.

En cuanto a las especies animales (Figura 3) los usos recogi-
dos cuentan entre las cinco primeras especies con los tipicos
animales de corral y ganaderia, cerdo, gallina, cabra, oveja y
vaca (Tabla 1), pero seguidos muy de cerca por tres espe-
cies silvestres con gran presencia en el territorio, el conejo,
el ciervo y la rata de agua, conocida localmente como topo.

Por ultimo, en el caso de los hongos, los mas conocidos vy uti-
lizados son la seta de cardo, hongos (champifiones de campo
o de monte), criadillas, seta de chopo y seta de parra (Tabla 1).

De acuerdo con la clasificacion de conocimientos tradicio-
nales presente en el Inventario Espafnol de Conocimientos
Tradicionales Relativos a la Biodiversidad, IECTB (Pardo
de Santayana et al., 2014), los usos de mayor relevancia
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Tabla 1. Resumen de las diez especies vegetales,
animales y fangicas mas utilizadas.

Vegetales (etnoflora) Nombre popular N° registros de uso
Quercus ilex L. subsp. rotundifolia (Lam.) O. Schwarz ex Tab. Morais. Carrasca, encina 176
Olea europaea L. subsp. europaea Olivo 163
Cistus ladanifer L. Jara pringosa 158
Rosmarinus officinalis L. Romero 122
Macrochloa tenacissima (L.) Kunth Esparto 86
Solanum tuberosum L. Patata 85
Thymus mastichina (L.) L. Mejorana 85
Arbutus unedo L. Madrona 81
Triticum aestivum L. Trigo 78
Typha sp. pl. Anea, enea 78
Animales (etnofauna)
Sus scrofa subsp. domesticus (Erxleben, 1777) Cerdo 180
Gallus gallus subsp. domesticus (Linnaeus, 1758) Gallina 56
Capra hircus (Linnaeus, 1758) Cabra 50
Ouvis aries (Linnaeus, 1758) Oveja 36
Bos taurus (Linnaeus, 1758) Vaca 35
Oryctolagus cuniculus (Linnaeus, 1758) Conejo 30
Cervus elaphus (Linnaeus, 1758) Ciervo 27
Arvicola sapidus (Miller, 1908) Topo 26
Sus scrofa (Linnaeus, 1758) Jabali 22
Equus asinus x Equus caballus Mula 21
Hongos (ethomicobiota)
Pleurotus eryngii (DC.) Quél. Seta de cardo 22
Terfezia sp. pl. Criadillas 20
Agaricus sp. pl. Hongo 19
Pleurotus ostreatus (Jacg.) P Kumm Seta de parra 16
Cyclocybe aegerita (V. Brig.) Vizzini Seta de chopo 10
Lactarius deliciosus (L.) Gray Niscalo 9
Morchella sp. pl. Cagarria 6
Macrolepiota procera (Scop.) Singer Parasol 4
Lepista nuda (Bull.) Cooke Pie azul 3

recogidos en el territorio de los dos Parques Nacionales de
Daimiel y Cabafneros son Industria y artesania, medicina y ali-
mentacion humana, siguiéndoles muy de cerca los remedios
medicinales y el uso como forrajes para animales (Tabla 2).

Divulgacion cientifica, actividades,
exposiciones y materiales

Conscientes de que este proyecto obtiene su principal cau-
dal de datos de las gentes y pobladores de Daimiel y Caba-
Aeros, ha sido objetivo primordial el llevar a cabo diversas
actividades divulgativas y generar materiales didacticos vy
divulgativos, como resumen de los resultados del proyecto
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para que sus habitantes, y especialmente las nuevas genera-
ciones, conozcan la biodiversidad cultural de la zona.

Para llegar a ellos, hemos realizado durante la ejecucion del
proyecto las siguientes actividades:

e Charlas participativas y proyecciones en algunos de los
pueblos mas implicados en el conocimiento tradicional
relativo a los dos parques.

e Cuadernillos divulgativos (Figura 4) uno para cada
Parque Nacional
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Tabla 2. Resumen de los diferentes usos para vegetales, animales y hongos de acuerdo al IECTB

Grupo de uso Nﬁnzzrige?eg‘rgglisltég?[g? uso Numero de especies utilizadas
Industria y artesania 31 234
Medicina 280 295
Alimentacion humana 123 452
Veterinaria 17 86
Alimentacién animal 87 194
Usos sociales, simbdlicos y rituales 72 260
Toxicas y nocivas 56 87
Construccion 47 75
Usos medioambientales 37 130
Uso combustible 36 92
Manejo de las especies 26 70
Uso ornamental 1 78
Ecologia 3 8
Indefinido (*) 1 202
TOTAL 1.207 1.393

Figura 3. Especies representativas de la etnofauna. a) tortuga fina Emys orbicularis, b) azulones Anas platyrhynchos,
¢) cangrejo autéctono Austropotamobius pallipes, d) carpas Cyprinus carpio, ) grullas Grus grus.

Fotografias de J. Sanchez-Balibrea, V. Consuegra, J. Fajardo y F. Zamora, respectivamente.

AMBIENTE 29



30

DAIMIEL Y CABANEROS

Figura 4. Portada de los dos cuadernillos impresos para cada uno de los Parques Nacionales estudiados.

Deben ser una herramienta

al servicio de la conservacion

y divulgacion de la biodiversidad
natural y cultural que

este ecosistema alberga

e Exposicion divulgativa (Figura 5) impresa en veinte roll-
ups para que sea facilmente desplegable y expuesta de
forma itinerante tanto en los centros de recepciéon de los
Parques Nacionales como en centros educativos y socia-
les de los pueblos limitrofes a estos parques.

Buena parte de esos materiales y algunos resultados mas,
estan también disponibles en la pagina web creada al efecto

www.ethnobiowetlands.es.

Los humedales, entornos Unicos a nivel de biodiversidad, se
hallan en proceso de profunda regresién. La sobreexplotacién
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de los acuiferos, los cambios de uso del suelo y otros factores
han conducido a los trampales y especialmente a las tablas
fluviales a una situacioén critica, marcada por un elevado grado
de deterioro ecolégico y retroceso acelerado.

Los Parques Nacionales de las Tablas de Daimiel y Cabane-
ros deben ser una herramienta al servicio de la conservacién
y divulgacién de la biodiversidad natural y cultural que este
ecosistema alberga. El rio Guadiana es el vertebrador entre
estos dos parques nacionales.

La relacion estrecha entre la Diversidad Bio-Ecolégica vy
Cultural determina que este deterioro de los humedales se
traduzca en un alto grado de erosion del CT que a ellos se
asocia. Trabajos como el que aqui se presenta permiten evi-
tar la desaparicion de este rico patrimonio biocultural que se
desvanece con el paso del tiempo y la desaparicion de sus
Ultimos depositarios. Si bien la conservacion de las especies
biolégicas es uno de los pilares de la creacion de los Parques
Nacionales, la riqueza etnobiolégica ligada al territorio y es-
pecialmente a los humedales, es un pardmetro mas a tener
en cuenta para la gestion futura de los mismos y que urge
reivindicar y estudiar lo antes posible.


http://www.ethnobiowetlands.es

Figura 5.
Ejemplo de
paneles de la
exposicion movil
en roll-ups:
“Etnobiologia
de los Parques
Nacionales

de Tablas

de Daimiely
Cabaneros”
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CENTROS DE
RECUPERACION
DE FAUNA SILVESTRE
AMENAZADA

Pieza clave en la conservacion
de la naturaleza



BIODIVERSIDAD

Los Centros de Recuperacion de Fauna Silvestre (CRES)
son elementos esenciales en la conservacion de especies de fauna
amenazada, las que generalmente conocemos como especies
protegidas. Ademas de su funcion principal como “hospitales de
fauna silvestre” en los que se tratan y recuperan ejemplares
de fauna protegida que ingresan por diversas causas con el fin de
reintegrarlos al medio natural, los CRES realizan otras actividades
de gran importancia en conservacion.

Asi por ejemplo, se realizan necropsias forenses de los
animales que ingresan como cadéaveres o mueren en el cen-
tro para determinar la causa de ingreso de muerte. Esto es
esencial para detectar mortalidad no natural asociada a acti-
vidades gue constituyen posibles infracciones o delitos (ca-
sos de envenenamiento, disparo o electrocuciones) y aportar
pruebas periciales que permitan la persecucion y sancién de
los causantes.

Es de destacar su funcién como “puntos centinela de vigilan-
cia epidemidlogica” para detectar tempranamente enferme-
dades en especies silvestre que pueden ser transmisibles a
otras especies (gripe aviar, virus de Oeste del Nilo, por ej.).
Esto es esencial para conocer la prevalencia de las mismas
en el medio natural y en algunos casos para adoptar medidas
preventivas.

En algunos de estos centros se llevan a cabo programas de
cria en cautividad con especies amenazadas, con el fin de
reforzar poblaciones silvestres, reintroducciones, etc. No
menos importante es su labor en educaciéon ambiental, con
actividades tanto en los propios centros como en las libera-
ciones de ejemplares recuperados, dirigidas a la poblacion
escolar y al publico en general.

El Centro de Estudios de Rapaces |béricas (CERI) de Sevi-
lleja de la Jara (Toledo) es uno de los 5 centros que forman
parte de la Red de Centros de Fauna dependientes de la
Consejeria de Desarrollo Sostenible de Castilla la Mancha.
Pionero entre los centros de recuperacion en Espana (inicié
su actividad en 1975) recibe anualmente un promedio de 875
animales que se viene incrementando en los Ultimos anos
hasta los 1506 de 2022, debido en gran parte a la mayor
concienciacién social y demanda ciudadana que conlleva que
cada aho se recoja un mayor nimero de animales heridos,
desnutridos, etc (Fig 1).
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Imperial CERI, 2017.

Primillas ajofrin.

Tabla 1. Porcentaje de supervivencia tras la liberacion de ejemplares radiomarcados tras 1 mes y 6 meses.

ESPECIE (N° EJEMPLARES LIBERADOS) SUPERVIVENCIA A 1 MES (%) SUPERVIVENCIA A 6 MESES (%)
Aguila imperial iberica (24) 23 (96%) 17 (71%)
Aguila perdicera (6) 6 (100%) 4 (67%)
Milano real (5) 5 (100%) 5 (100%)
Aguila real (4) 4 (100%) 2 (50%)
Buitre negro (3) 3 (100%) 3 (100%)
Aguila culebrera (2°) 2 (100%) 1 (50 %)

Avutarda (2) pollos nacidos en CERI 0

TOTAL 46 43 (94%) 32 (69%)

Figura 1. Ingresos totales/ano para el periodo 2004-2022.
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Son muy diversas las especies protegidas que ingresan en el
centro, aunque predominan claramente las Aves, en particu-
lar las rapaces, tanto diurnas como nocturnas (Fig 2).

Es de destacar el elevado nimero de ejemplares de especie
en peligro de extincion, como el &guila imperial ibérica o el
lince ibérico, ingresados en el CERI en parte reflejo indirecto
de la importante recuperacion poblacional de las mismas en
los ultimos 10 anos (fig 3). Las causas de admisién son muy
variadas, pero predominan los traumatismos y los casos de
electrocucién con un incremento notable de ejemplares cai-
dos de nido o desnutridos (pollos de vencejo, de cernicalo
primilla, por ej). Otras causas derivadas de la accidon humana
malintencionada como el disparo o el envenenamiento si-
guen teniendo cierta importancia. (Fig 4)

Fruto de la gran labor realizada en los centros es el elevado
numero de animales que pueden ser recuperados y liberados
cada ano, en torno al 48 % de los ingresados vivos. (Fig 4).



Perdicera 2018 CERI

Hay que sefnalar que muchos de los animales ingresados
vivos estan en un estado de gravedad que hace muy dificil
su recuperacioén a pesar de los cuidados que se realizan en
el centro y algunos mueren o deben ser eutanasiados para
evitarles un sufrimiento innecesario si no tienen posibilida-
des de supervivencia o curacién.

Una pregunta que podemos hacernos es en qué medida
los esfuerzos por recuperar los animales ingresados que
después son liberados son realmente efectivos. Para poder
determinarlo, los animales que se liberan al medio natural
son anillados y en algunos casos equipados con radioemi-
sores GPS, lo que nos permite su seguimiento y valorar su
integracion a la vida salvaje. Para algunas especies en que
se colocan emisores a los ejemplares liberados, el éxito en
la reintroduccion, considerando como tal que después de
un mes de la misma el animal sigue con desplazamientos
que indican un buen estado aparente es casi del 94 %. Al
cabo de 6 meses, el 69 % de los ejemplares liberados con-
tinuaban vivos con una actividad normal.

Hay que indicar que una vez reintegrados con éxito al medio,
los animales recuperados estan expuestos a los mismos fac-
tores que el resto de la poblacion. Asi, la mayor parte de los
ejemplares que no sobrevivieron a los 6 meses murieron antes
por electrocucion en lineas eléctricas (7 imperiales, una de las
perdiceras y las 2 aguilas reales). Una de las aguilas culebreras
liberadas realizé su viaje migratorio con normalidad, y aparente-
mente murié en la zona de invernada en Mali. Las 2 avutardas
fueron depredadas a los pocos dias de su liberacién.

Cria en cautividad

El CERI es el Unico centro del mundo en que se ha conseguido
criar en cautividad el aguila imperial ibérica Aquila adalberti,

El CERI es el unico centro

del mundo en que se ha
conseguido criar en cautividad
el aguila imperial ibérica Aquila
adalberti, una de las rapaces
mas amenazadas del mundo

Figura 2. Ingresos (%) por grupos zoolégicos
entre 2018-2022 (n= 6.013 indiv).
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una de las rapaces mas amenazadas del mundo, aungue en
los ultimos ahos ha tenido una notable recuperacion gracias
a las medidas de conservacién para evitar su mortalidad no
natural (electrocuciones principalmente) y proteger y mejorar
su hébitat. La especie crié en el CERI mediante inseminacién
artificial realizada por el Dr Juan Manuel Blanco en 2 ocasio-
nes, 2011 (un pollo) y 2017 (2 pollos). Los pollos nacidos en
2017 fueron introducidos en nidos silvestres completando
su desarrollo.

El 4guila perdicera Aquila fasciata también se reproduce con
cierta regularidad de forma natural. Seis pollos nacidos en-
tre 2017 y 2022 y posteriormente liberados mediante crianza
campestre o hacking (2 pollos en 2017), introduccién en nido
silvestre (1 en 2020) o liberados de forma directa (3 pollos en
2018, 2020 y 2022).

Figura 3. N° ejemplares de especies en peligro de
extincion ingresados en el periodo 2018-2022.
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La tercera de nuestras grandes aguilas, el aguila real Aquila
chrysaetos también cria con asiduidad en el CERI. Doce po-
llos entre 2018 y 2022, algunos de los cuales han sido cedi-
dos a programas de reintroduccion desarrollados por GREFA
en Galicia y Portugal y otros han sido liberados en el medio
natural en Toledo.

Otra de las especies criadas en el CERI en los ultimos afios
es el Cernicalo primilla Falco naumanni, pequefio halcén mi-
gratorio asociado a entornos humanizados que ha tenido una
fuerte disminucién en sus poblaciones salvajes. Una parte
de los pollos nacidos en el CERI se han introducido mediante
crianza campestre (hacking) en la localidad toledana de Ajo-
frin, con la finalidad de favorecer el regreso de la especie a
esta localidad.

Educacion ambiental

Los CRFs también desempefan una importante labor social
a través de la educacion ambiental. Parte de las liberaciones
se realizan en presencia de escolares, colectivos sociales que
tienen un componente de concienciacién, explicando las fun-
ciones del centro, los problemas de conservacién e historial
de los ejemplares / especies a liberar. En muchos casos son
los propios nifos los que liberan las aves, en una experiencia
que para muchos sera inolvidable. A lo largo de los xx afios de
historia del CERI son centenares los colegios, asociaciones,
etc que han participado en esta actividad.

El CERI colabora con ONGs como Ardeidas y Esparvel y la
universidad de Castilla-La Mancha en campanas de salva-
mento y cuidado de pollos caidos de nido, principalmente
vencejos y aviones comunes, realizadas por voluntarios en
una importante y desinteresada labor a favor de estas espe-
cies cada vez mas escasas.

Fig 4. Causas de admision periodo 2018-2022 (n= 5.682).
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Fig 5. Numero de liberaciones en el periodo 2018-2022.
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EL EQUIPO DEL CERI

BIODIVERSIDAD

Imperial CERI Calizo 2017

La importancia de las actividades realizadas en los Centros
de Recuperacion de Fauna exige destinar recursos humanos
y materiales adecuados para su funcionamiento en condi-
ciones adecuadas. Contar con suficiente personal especial-
mente cualificado y motivado para realizar unas tareas que
requieren gran dedicacién, es requisito obligado para que
continle esta labor crucial que ademas d e ser una obligacion
de las administraciones publicas, es cada vez mas deman-
dada por una sociedad cada vez méas concienciada antes los
problemas ambientales.

Director técnico: Juan Pablo Castaio

Veterinaria: Yolanda Ramiro

Bidloga: Pilar Cervera

Personal laboral JCCM: Francisco C Juarez

Pedro P. Gonzalez
Jose L. Paredes
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Se reintroduce en

el Vicario la especie
“cerceta pardilla”
declarada en peligro
de extincion

La delegada de la Consejeria de Desarrollo Sostenible de Ciudad
Real, Cristina Lopez Zamora, participé el pasado 23 de octubre, en la
pedania de Peralvillo, en la suelta de cinco ejemplares de cerceta par-
dilla en la cola del Embalse del Vicario. Se trata de una especie simbo-
lica de los humedales castellanomanchegos, que ha sufrido durante
décadas un severo declive, y que en la actualidad esté catalogada en
peligro de extincion, tanto a nivel nacional como autonémico.

Los ejemplares reintroducidos procedian del centro de cria del Par-
que Nacional de las Tablas de Daimiel, y uno de ellos va provisto de
un localizador GPS para hacer un seguimiento exhaustivo de sus
movimientos durante los préximos meses.

Con reintroducciones como esta se busca favorecer la recupera-
cion y expansion de la especie en nuestros humedales. Hasta ahora
el proyecto de reintroducciéon de la cerceta se habia centrado en
los humedales de la zona de La Mancha, pero con esta suelta en El
Peralvillo se opta por avanzar hacia el oeste.

La delegada destacé que “ya se ha conseguido tener un pequeno
nucleo reproductor en los humedales de La Mancha, y se trata de
favorecer su expansion a otras areas con hébitat adecuado como
es Peralvillo, donde se cuenta con la presencia de otras especies
acuaticas emblematicas como el porréon pardo o la malvasia”.

II Encuentro de la Red de Agentes de Economia
Circular de Castilla-La Mancha

El pasado 19 de octubre tuvo lugar en Toledo, en las instalacio-
nes del Cigarral del Angel Custodio, el Il Encuentro de la Red de
Agentes de Economia Circular de Castilla-la Mancha, un evento en
el que se dieron cita tanto personas como entidades y empresas
comprometidas y convencidas de la necesidad de un cambio hacia
un modelo econémico mas circular y sostenible.

El Encuentro, organizado por la Direccién General de Economia
Circular y Agenda 2030, impulsora de la Red de Agentes en Casti-
lla la Mancha, fue inaugurado por el Vicepresidente José Luis Mar-
tinez Guijarro, la Consejera de Desarrollo Sostenible, Mercedes
Gbémez Rodriguez y la Directora General de Calidad y Evaluacién
Ambiental del MITECO, Marta Gémez Palenque.

El encuentro se inicid con una ponencia inaugural de Patrick
Child, director general adjunto de la Direccién General de Medio
Ambiente de la Comisiéon Europea, bajo el titulo ‘El apoyo de la
UE a los diferentes agentes para impulsar la economia circular’. El
contenido técnico de la jornada se inicié con un blogque, modera-
do por la directora general de Calidad y Evaluacién Ambiental del
MITERD, Marta Gémez Palenque, en el que se expusieron buenas
practicas en materia de economia circular dentro de los ambitos
de la industria textil, de los plasticos y de los combustibles. A
continuacién, en un bloque moderado por la directora general de
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Economia Circular y Agenda 2030, Esther Haro, se hablé de la im-
portancia de la colaboracién entre los diferentes agentes para con-
seguir alcanzar los objetivos perseguidos por la economia circular.
Y finalmente, en la sesién de tarde, Francisco Séez, codirector de
la Catedra de Economia Circular de la Universidad de Castilla-La
Mancha, moder6 un espacio de debate sobre los avances y las
necesidades antes las nuevas iniciativas de la UE relativas a las
materias primas secundarias.



Gobernanza de la Reserva de la Biosfera
de la Mancha Humeda

El Gobierno de Castilla-La Mancha, ha
aprobado el decreto por el que se creany
regulan las figuras de los érganos de ges-
tion y de participacién de la Reserva de
la Biosfera de la Mancha Humeda, en las
que se apoya el modelo de gobernanza del
espacio y que servirdn para que los agen-
tes del territorio, entidades, colectivos vy
ayuntamientos, puedan hacer llegar sus
propuestas y demandas en los procesos
de planificacion e implementacién de los
programas y proyectos de la Reserva.

El 6rgano de gestion corresponde a la
Consejeria de Desarrollo sostenible, como
organismo competente en materia de
espacios naturales protegidos, mientras
que el érgano de participacién seré un or-
gano de asesoramiento e informacion de
la Reserva y en él estaran representados
los agentes que intervienen en el territo-
rio: administraciones y entidades sociales,
econdmicas y ambientales. Ademas, se
introduce la figura del Consejo Cientifico,
como érgano consultivo e independiente
para el seguimiento permanente de las ac-
ciones e iniciativas de la Reserva.

Asi mismo, la Consejeria de Desarrollo
Sostenible tiene previsto aprobar a finales
de 2023 la marca de sostenibilidad ‘Reser-
va de la Biosfera de la Mancha Humeda’,
una vez que finalice el proceso de partici-
pacién del reglamento. Esta marca preten-
de ser un distintivo para los productos y

servicios de este territorio que deben ser
compatibles con los objetivos de conser-
vacién de los recursos naturales y cultu-
rales, y un marchamo extra de calidad y
excelencia ambiental, que va a conllevar
una ventaja en el mercado de cara al con-
sumidor, ya que visibilizard un compromi-
so de responsabilidad social y medioam-
biental de cara al consumidor. En este

sentido, desde la Consejeria se invita a las
empresas agroalimentarias y de artesania,
servicios de restauracién y alojamiento y
también los ayuntamientos, a incorporarse
a la certificacion de la marca de sostenibi-
lidad ambiental Reserva de la Biosfera de
la Mancha Humeda, anunciando que se va
a destinar medio millén de euros a facilitar
esta incorporacion.

Selfie contra el cambio climatico —

Coincidiendo con la conmemoracién del Dia
Internacional contra el Cambio Climético, la
Consejeria de Desarrollo Sostenible ha pre-
sentado la iniciativa “Selfie por el cambio”
que propone a la poblaciéon joven que se
haga un selfie incluyendo motivos relacio-
nados con la defensa de las medidas nece-
sarias para atajar el cambio climatico.

Esta actividad, que ha permanecido acti-
va hasta el 7 de noviembre, fue presentada
en el campus universitario de la Fébrica de
Armas de Toledo por la consejera de Desa-
rrollo Sostenible, Mercedes Gémez, quien
invitd a los universitarios y universitarias de
la region a participar en el programa, con-
tribuyendo de esta forma a visibilizar este
problema ambiental global que exige el
compromiso de todos.

Para sumarse a esta iniciativa, los par-
ticipantes debian realizar su selfie junto a
los “bocadillos” creados especificamente

para el concurso, con frases relacionadas
con el cambio climético, ubicados en cuatro
campus universitarios de UCLM (Albacete,
Ciudad Real, Cuenca y Toledo, y después
compartirlo en su perfil personal de las re-
des Instagram, X (antiguamente Twitter),
Facebook, e identificar cada selfie con el
hashtag #SelfiePorEICambio, y etiquetar a
la Consejeria de Desarrollo Sostenible.

Entre todas las personas participantes se
realizard un concurso con tres categorias:
‘Perfil més activo’, ‘Selfie méas popular’ y
‘Selfie més numeroso’. Los premios con-
sistian en un cheque regalo de 150 euros
para cada categoria.

En palabras de la consejera, “Se trata de
una propuesta innovadora, motivadora y de
contenido ambiental que pretende que la
juventud reflexione y adquiera conciencia
critica en relacién con el cambio climético,
asi como favorecer su implicacion”.
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Angel José Lara Pomares, grupo de anillamiento de Albacete.

Alondra Ricoti (Chersophilus duponti).




{Quieres ver tus fotografias digitales

—~ Marisa Lépez Iglesias

por los lectores.

e Participa enviandonos tus imagenes digitales a revistama®@jccm.es
junto con tu nombre, apellidos y direccion, y un texto breve sobre
la fotografia enviada.

e Las imagenes, en formato jpeg o tiff, deberan tener una resolucién
minima de 300 ppp, y no exceder un tamafo maximo de 7Mb.

Frutos de otono.




y tu , {como lo ves?

Carlos Serrano Garcia

Estrecho de Priego en Otono.
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